MEMORIA DE LAS ACTIVIDADES DESARROLLADAS
PROYECTOS DE INNOVACION PARA GRUPOS DOCENTES

DATOS IDENTIFICATIVOS:

1. Titulo del Proyecto

CURSO 2015/2016

FOOD SCIENCE INFORMATION NETWORK

2. Cddigo del Proyecto
2015-2-3020

3. Resumen del Proyecto

El presente proyecto de innovacién docente tuvo como principal objetivo fomentar la participacion del
alumnado en el idioma inglés en aquellas asignaturas que se ofertan en bilingle en el grado en Ciencia y
Tecnologia de los Alimentos y cuyo encargo docente corresponde al Dpto. Bromatologia y Tecnologia de los

Alimentos.

Como herramienta de comunicacion se hizo uso de Twitter, donde los alumnos pudieron compartir todo tipo
de informacion relacionada con una serie de temas que el profesorado propuso al comienzo del desarrollo de
la asignatura. También se les proporciond a los alumnos webs de consulta y bibliografia vinculada a cada
tema. El profesorado anim6 a los alumnos al uso de Twitter empleando el idioma inglés; sin embargo, para
conseguir un mayor grado de participacion, se permitié también el uso del espafiol. Se organizaron una serie
de seminario donde se debatio los distintos temas con una duracion determinada.

4. Coordinador/es del Proyecto

Nombre y Apellidos

Departamento

Cadigo del
Grupo Docente

Elena Carrasco Jiménez

Bromatologia y Tecnologia de los Alimentos

64

Antonio Valero Diaz

Bromatologia y Tecnologia de los Alimentos

64

5. Otros Participantes

Nombre y Apellidos

Departamento

Cadigo del
Grupo Docente

Tipo de Personal (1)

Fernando Pérez Rodriguez Bromatologia y Tecnologia de los Alimentos | 64 PDI
Gonzalo Zurera Cosano Bromatologia y Tecnologia de los Alimentos | 64 PDI
Denisse Posada Izquierdo Bromatologia y Tecnologia de los Alimentos | 64 PDI

(1) Indicar si se trata de PDI, PAS, becario/a, alumnado, personal contratado, colaborador o personal externo a la UCO

6. Asignaturas implicadas

Nombre de la asignatura

Titulacién/es

Bromatologia descriptiva

Grado en Ciencia y Tecnologia de los Alimentos

Fundamentos de Higiene Alimentaria

Grado en Ciencia y Tecnologia de los Alimentos




MEMORIA DEL PROYECTO DE INNOVACION DOCENTE

Especificaciones

Utilice estas paginas para la redaccion de la memoria de la accién desarrollada. La memoria debe contener un
minimo de cinco y un maximo de DIEZ paginas, incluidas tablas y figuras, en el formato indicado (tipo y tamafio de
letra: Times New Roman, 12; interlineado: sencillo) e incorporar todos los apartados sefialados (excepcionalmente
podré excluirse alguno). Se anexaran a esta memoria, en archivos independientes, las evidencias digitalizadas que se
presenten como resultado del proyecto de innovacién (por ejemplo, presentaciones, imagenes, material escaneado,
videos didacticos producidos, videos de las actividades realizadas). En el caso de que el tamafio de los archivos no
permita su transferencia via web (por ejemplo, material de video), se remitira un DVD por Registro General al
Servicio de Calidad y Planificacion.

Apartados

1. Introduccidn (justificacion del trabajo, contexto, experiencias previas, etc.).

El Plan de Plurilingliismo de la Universidad de Cérdoba (UCO) constituye un fiel reflejo, no sélo de las
recomendaciones de la Comision Europea sobre una educacion superior de caracter plurilingiie e
intercultural, sino también de las necesidades de la sociedad actual, que requiere de profesionales con una
amplia vision a niveles econémico y social mas alla de las fronteras nacionales.

En el marco de este Plan, un grupo de profesores de la UCO del grupo docente 64 adscritos al Departamento
de Bromatologia y Tecnologia de los Alimentos han apostado y se han adherido al citado Plan de
Plurilingliismo ofertando en varias asignaturas del grado en Ciencia y Tecnologia de los Alimentos la
posibilidad de cursar parte de la docencia en el idioma inglés. En los dos cursos académicos en los que se
viene implantando esta docencia (13/14 y 14/15), la respuesta por parte del alumnado que seleccion6 este
idioma ha sido excepcional, tanto por su interés y seguimiento de las sesiones en el idioma inglés, como por
el aprendizaje de la materia, que es el objetivo que se persigue al fin y al cabo, perfectamente comparable al
aprendizaje por parte de los alumnos que cursaron las asignaturas en espaiol.

Por este motivo, y siendo conscientes de la importancia que posee el desarrollo del alumno en la educacion
superior en una dimensién pluri- o bilingie, es el deseo de los profesores involucrados en la docencia de
estas asignaturas bilinglies potenciar el aprendizaje en el idioma inglés, asi como animar a aquellos alumnos
que no optan por cursar las asignaturas en este idioma a acercarse y contagiarse de las destrezas y
capacidades que se adquieren al introducir el inglés en las aulas a través de la conocida metodologia CLIL
(Content and Language Integrated Learning).

El profesorado involucrado en esta docencia ha observado ademéas como, en general, el aprendizaje de la
materia a través del idioma inglés (y en general cualquier idioma) varia segin las destrezas empleadas en
clase. En general, el aprendizaje dindmico es mucho mas efectivo que el aprendizaje estatico, desde cualquier
oOptica. Por ello, para conseguir los objetivos del presente proyecto de innovacion es esencial seguir una
estrategia dindmica de aprendizaje; ésta constituye la comunicacion, donde existe exposicion de ideas y
feedback por parte del interlocutor sobre un determinado tema en el idioma inglés.

Por otro lado, la utilizacién de medios interactivos que fomenten la participacion de los alumnos/as ha ido
incrementandose en los Gltimos afos. A este respecto, el uso de sistemas o aplicaciones moviles permiten
crear foros de discusion, debates y transferencia de informacion de forma instantdnea. Las nuevas
herramientas generadas en el ambito de la Web social estan generando vias de apoyo a la creacion de
conocimiento mediante el uso de tecnologias sencillas y de comodo uso.

Comparado con el uso clésico de los blogs, el microblogging supone acelerar la comunicacion que se



produce en la Web 2.0. Se basa en la utilizacion de “posts” 0 mensajes breves relacionados con una tematica
concreta a través de aplicaciones ad-hoc creadas a tal efecto, como Twitter, Yammer, Jaiku, Pownce o
Xmensaje. El creciente uso de las redes sociales entre los universitarios propicia la posibilidad de que los
docentes utilicen estas herramientas para lograr alcanzar objetivos concretos de comunicacién y aprendizaje.
En este sentido, Twitter aparece como un medio altamente versatil y compatible con la educacién en
competencias.

Por tanto, el presente proyecto queda plenamente justificado dentro de algunas lineas prioritarias del Plan de
Innovacion Educativa de la UCO como:

- La utilizacién de metodologias activas centradas en el alumnado para mejorar los procesos de
ensefianza-aprendizaje.

- El fomento de la ensefianza virtual, incorporando las TICs a la docencia.

- El fomento del plurilingtiismo.

2. Obijetivos (concretar qué se pretendi6 con la experiencia).

A) Fomentar el bilingliismo en las aulas (inglés-espafiol).
- Aprender a aprender a través de otro idioma inglés.
- Integrar el idioma inglés como parte de las asignaturas ofertadas en bilingue.

B) Fomentar la participacion activa mediante la comunicacion en las redes sociales como herramienta
para el aprendizaje.

- Creacion de foros de debate y discusion sobre diferentes areas tematicas dentro de la
asignatura Bromatologia Descriptiva (2° Grado en CyTA) y Fundamentos de Higiene
Alimentaria (3° CyTA) mediante la utilizacion de herramientas y aplicaciones de
microblogging (Twitter).

- Introduccidn de aplicaciones de microblogging para el desarrollo de actividades de evaluacion
del proceso ensefianza-aprendizaje

C) Promover en los alumnos la capacidad de juicio critico en aquellos temas abordados en el marco del
presente proyecto de innovacion.

3. Descripcion de la experiencia (exponer con suficiente detalle qué se ha realizado en la experiencia).

El fomento del bilinguismo (Objetivo A), asi como la capacidad de juicio critico (Objetivo C) se implantd
en sucesivos seminarios, en linea con el temario de las asignaturas. Se animo a todos los alumnos a
participar en estos seminarios en inglés, optando aproximadamente un 50% del alumnado por la
asistencia a los seminarios en este idioma. Dentro de cada seminario, se plantearon temas de discusion
dividiéndose los alumnos en grupos para la realizacion de trabajos en clase, los cuales se defendieron
oralmente al finalizar cada seminario.

Previa a la exposicion de los temas de discusion, el profesor realizd una introduccion al tema
correspondiente mediante una presentacion en inglés de los principales aspectos a abordar. En algunos
seminarios esta introduccion se realizé con ayuda de material audiovisual para facilitar la comprension de
los conceptos por parte de los alumnos. Inmediatamente después, los alumnos se dividieron en grupos y
cada uno de ellos realizdé una presentacion en power point de unos 5-10 minutos de duracion. En la
presentacion, los alumnos debian exponer en inglés los principales aspectos sobre un determinado tema.
En el caso de la asignatura de Fundamentos de Higiene Alimentaria, se formo dos grupos de alumnos por
cada tema de discusién, de forma que cada grupo debia defender una postura (de dos posibles) en cada



tema de discusion; esta forma organizada de debate dio lugar a un coloquio muy fructifero, muy ameno y
muy interesante entre el profesor y los alumnos. En todo caso, una vez finalizada la exposicion/debate, el
profesor animo a la participacion del resto de alumnos para preguntar dudas o realizar sugerencias.

Para la consecucion del Objetivo B) Fomentar la participacion activa mediante la comunicacion en las
redes sociales como herramienta para el aprendizaje, se fomentd la participacion de los alumnos
mediante la creaciéon de una cuenta en Twitter (@a_valerodiaz) acerca de cada uno de los bloques de la
asignatura (carne, pescado, leche y productos vegetales). A cada uno de los temas se le asigno un hastag
especifico para que los alumnos pudiesen subir noticias de actualidad relacionadas con los contenidos
impartidos. Las noticias eran propuestas inicialmente por el profesor y los alumnos las acompariaban de
comentarios, enlaces web, fotos o videos. La experiencia resultd realmente interesante, pues este medio
de comunicacion, muy habitual entre los jovenes hoy en dia, resultd en una alta tasa de participacion,
muy superior a la de otras plataformas que se podrian tildar de “obsoletas” para los alumnos, como es el
foro a través de Moodle. Ha resultado curioso comprobar como una herramienta tan sencilla y gratuita, ha
fomentado la comunicacion y participacion del alumnado en las actividades propuestas por el
profesorado, presumiblemente por estar tan familiarizados con las redes sociales.

4. Materiales y métodos (describir el material utilizado y la metodologia seguida).

Para el fomento del bilingtismo (Objetivo A) y la capacidad de juicio critico (Objetivo C) mediante la
organizacion de seminarios, y concretamente la exposicion de temas de discusion actuales dentro del
temario de Bromatologia Descriptiva y de Fundamentos de Higiene Alimentaria, los alumnos emplearon
Power Point, del paquete Microsoft Office. Los Anexos 1 y 2 contienen, a modo de ejemplo, dos
presentaciones de alumnos de sendas asignaturas, respectivamente. Se consultaron las obras
bibliogréficas que se adquirieron con cargo al presente proyecto, las cuales resultaron muy utiles, tanto
por ofrecer los Gltimos avances cientificos como por el idioma de los textos, en inglés. En algunos casos,
cuando el profesor lo estim6 oportuno, al finalizar los seminarios, los alumnos realizaron un pequefio test
para valorar la comprensién de los conceptos aprendidos. Se presenta en el Anexo 3 un modelo de test
que realizaron los alumnos en una sesion de seminario de la asignatura Bromatologia Descriptiva.

En el caso del Objetivo C, relacionado con las redes sociales, los alumnos debian usar su teléfono movil
para crear una cuenta en Twitter (@a_valerodiaz) acerca de cada uno de los bloques de la asignatura, tal
y como se ha descrito en el apartado anterior. El uso de Twitter, plataforma tan familiar para los alumnos,
y el hecho de usar un Smart phone, herramienta de la que dispone el 100% del alumnado, ha hecho muy
facil la consecucion de este objetivo. EI Anexo 4 presenta la evidencia del uso de Twitter por los
alumnos.

Al finalizar la asignatura, el profesorado reparti6 una serie de encuestas andnimas acerca de las
actividades realizadas en bilingie, cuyos resultados se muestran en el siguiente apartado, y donde se
puede observar el modelo de encuesta en el Anexo 5. Asimismo, el Anexo 6 muestra un modelo de
encuesta de la asignatura Bromatologia Descriptiva, donde se pregunta, entre otras cuestiones, la
satisfaccion con respecto al uso de las TICs.

5. Resultados obtenidos (concretar y discutir los resultados obtenidos y aquellos no logrados, incluyendo el
material elaborado).

Los resultados alcanzados correspondientes a la encuesta del Anexo 5 muestran una alta satisfaccion de
los alumnos ya que mas de un 77% del grupo que eligié realizar los seminarios en bilingiie elegiria de
nuevo matricularse en asignaturas con contenido bilingie. Es relevante el hecho de que la mayor parte de
los mismos preferirian la imparticion de seminarios donde el contenido fuese enteramente en inglés. Sin
embargo, un 22% reconocieron el mayor esfuerzo a realizar por el hecho de que los conceptos se



imparten en otro idioma. Con respecto a la promocion del bilingliismo dentro del Grado en CyTA, todos
los alumnos apoyarian la creacion de asignaturas en bilingiie. Un 33% de los alumnos incluso apoyarian
la oferta de un Grado de Ciencia y Tecnologia de los Alimentos bilingie. Los resultados de la encuesta se
muestran en el Anexo 7.

Por otro lado, los resultados de la encuesta del Anexo 6 mostraron que casi un 90% de los alumnos
recomiendan el uso de las TICs en los seminarios y practicas de laboratorio ya que el aprendizaje resulta
mas ameno. En el Anexo 8 se muestran estos resultados. También se destaca el hecho de que casi un 95
% de los alumnos creen que el uso de las TICs podria implantarse en otras asignaturas del grado.

El uso de Twitter en el aula tuvo una buena acogida por parte de los alumnos, si bien el uso del idioma
inglés a través de Twitter se flexibilizo, pues los alumnos encontraron dificultades a la hora de emplear
vocabulario en inglés especifico de la asignatura. Por tanto, y con el objetivo de permitir la mayor
interaccién posible entre una mayoria de los alumnos, se permitio el uso del idioma espafiol. La mayoria
de los mismos no tuvieron problemas para poder registrarse e interactuar en la aplicacion, mientras que
en algunos casos, el profesor tuvo que guiar a aquellas personas que no estaban previamente
familiarizadas con Twitter.

Se pretende que en cursos académicos posteriores se siga implantando esta metodologia en otras
asignaturas del Grado en CyTA.

6. Utilidad (comentar para qué ha servido la experiencia y a quiénes o en qué contextos podria ser Util).

Sin lugar a duda los principales beneficiados de esta experiencia son los alumnos. Durante los seminarios
en inglés (y también en espafiol) hemos podido comprobar el interés de los alumnos por diferentes temas
relacionados con las asignaturas en las que se ha desarrollado el proyecto, participando activamente en el
debate generado tras la exposicion de los seminarios. Con esta actividad, se ha conseguido el principal
objetivo que se pretendia, que no era otro sino romper la barrera del miedo y la verguenza a las
exposiciones orales publicas en inglés. Este pequefio entrenamiento, aunque breve, les sera de mucha
utilidad al alumnado en unos tiempos en los que la busqueda de empleo a nivel europeo e internacional es
muy comun.

Por otro lado, el uso de Twitter para subir informacion de actualidad relacionada con algin tema
determinado, fomenta en los alumnos el interés por el entorno que nos rodea, la actualidad, lo que ocurre
en Espafa y en otros paises con relacion a algin alimento o grupo de alimentos, la capacidad de juicio
critico y la interaccion/debate entre ellos y el profesor a través de una herramienta muy comdn para ellos,
las redes sociales.

7. Observaciones y comentarios (comentar aspectos no incluidos en los demés apartados).

En relacion al bilingliismo, los alumnos se verian muy reforzados si existiera la figura del lector de
inglés. Pese a que el profesorado ha dispuesto de lectores de inglés durante el curso 2015/2016 para la
preparacion de los materiales didacticos, la figura del lector en el aula para prestar apoyo en la
preparacion de presentaciones, debates, documentos, etc., seria de enorme utilidad y estimulo para los
alumnos.
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9. Mecanismos de difusion

A través de la plataforma Moodle se ha dado visibilidad a las actividades relacionadas con el presente
proyecto: exposicion de seminarios en inglés (o bilingiie), uso de Twitter, subida de documentacién de
apoyo como textos bibliogréaficos, enlaces webs, presentaciones...

Por otro lado, se pretende dar difusién a las actividades realizadas en el presente proyecto a través de la
pagina web del grupo de investigacion al que pertenecen los participantes en este proyecto (hibro-uco.es).
La actualizacién de los contenidos de la pagina se realiza anualmente, y aun no ha tenido lugar la
publicacion de contenidos o actividades realizadas en al afio 2016.

10. Relacién de evidencias que se anexan a la memoria

Anexo 1 - Presentacion de una exposicion en inglés — Bromatologia Descriptiva

Anexo 2 - Presentacion de una exposicion en inglés — Fundamentos de Higiene Alimentaria
Anexo 3 — Modelo de test al finalizar seminario

Anexo 4 — Evidencia del uso de Twitter

Anexo 5 — Encuesta — Docencia en Bilingiie

Anexo 6 — Encuesta — Bromatologia Descriptiva y uso de TICs

Anexo 7 — Resultados de la encuesta del Anexo 5

Anexo 8 - Resultados de la encuesta del Anexo 6
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