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1. Titulo del Proyecto La motivacion del alumno mediante un taller practico e interactivo sobre parada
cardiorrespiratoria en docencia veterinaria.

2. Codigo del Proyecto 2014-12-3002.

3. Resumen del Proyecto Realizacion de un taller practico en el que el alumno intenta resolver de manera practica una
parada cardiorrespiratoria en un perro, mediante el empleo de simuladores, monitores, material de venoclisis, de intubacién
endotraqueal, y farmacolégico.

4. Coordinador/es del Proyecto

Nombre y Apellidos Departamento Cédigo  Grupo
Docente

Rocio Navarrete Calvo Medicina y Cirugia Animal 13

Juan Morgaz Rodriguez Medicina y Cirugfa Animal 13

5. Otros Participantes
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docente
@
Marfa del Mar Granados Machuca Medicina y Cirugfa Animal 13 PDI
Juan Manuel Dominguez Pérez Medicina y Cirugfa Animal 13 PDI
José Andrés Fernandez Sarmiento Medicina y Cirugfa Animal 13 PDI
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Marfa del Carmen Martinez Bernal Medicina y Cirugfa Animal 37 PDI
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Nombre de la asignatura Titulacién/es

Anestesiologfa y Cuidados Intensivos Grado Veterinaria




MEMORIA DEL PROYECTO DE INNOVACION EDUCATIVA

Especificaciones

Utilice estas paginas para la redaccion de la memoria de la accion desarrollada. La memoria debe contener
un minimo de cinco y un mdximo de DIEZ pdginas, incluidas tablas y figuras, en el formato indicado (tipo y
tamario de letra: Times New Roman, 12; interlineado: sencillo) e incorporar todos los apartados sefialados
(excepcionalmente podra excluirse alguno). Se anexaran a esta memoria, en archivos independientes, las
evidencias digitalizadas que se presenten como resultado del proyecto de innovacion (por ejemplo,
presentaciones, imdgenes, material escaneado, videos didacticos producidos, videos de las actividades
realizadas). En el caso de que el tamario de los archivos no permita su transferencia via web (por ejemplo,
material de video), se remitira un DVD por Registro General al Servicio de Calidad y Planificacion.

Apartados

1. Introduccion (justificacion del trabajo, contexto, experiencias previas, etc.).

Las paradas cardiorrespiratorias son patologias sumamente graves que pueden deberse a multiples factores, y
que tienen consecuencias nefastas para la supervivencia de los animales. Una actuacion coordinada, rapida y
eficaz es de extrema necesidad para conseguir revertir esta grave situacion. Las experiencias y actuaciones
previas ante estos acontecimientos son sumamente importantes para obtener resultados satisfactorios tras una
Resucitacion Cardiopulmonar (RCP). En este sentido, muchos recién graduados en veterinaria desarrollan
sus primeras etapas laborales en los servicios clinicos de urgencia y tienen que enfrentarse por tal motivo
ante paradas cardiorrespiratorias. Con escasa o nula experiencia en este campo, son muchos los errores que
pueden cometer y que reducen el éxito de las maniobras RCP. Ademas, hay que afiadirle el estrés que supone
para ellos enfrentarse a estas situaciones con tan poco conocimiento tanto practico como teorico.

En la asignatura de Anestesiologia y Cuidados Intensivos que se cursa en cuarto curso del Grado en
Veterinaria se ha propuesto realizar una practica reglada de RCP para que el alumno aprenda y protocolice la
mejor técnica para llevarla a cabo. Con esta practica se pretende aumentar sus conocimientos tedricos y
précticos, asi como la adquisicion de varias de las competencias citadas por la guia docente de la asignatura
2014-2015 (CT1: resolucion de problemas; CT2: trabajo en equipo; CT3: capacidad de aplicar los
conocimientos a la practica; CT4: toma de decisiones; CT6: capacidad de andlisis y de sintesis; CTS:
motivacion por la calidad; CE34: anestesia, analgesia y reanimacion animal).

Para ello se ha propuesto la realizacion de un taller practico en el cual el alumno realice de manera practica
las maniobras para resucitacion cardiopulmonar. Frente a un maniqui, el grupo de alumnos tendrd que
resolver de manera sistematica la parada cardiorrespiratoria del animal, comentando mientras al profesor los
pasos a seguir y el motivo. Al finalizar la experiencia el profesor con el resto de los alumnos valorara la
actividad realizada por el grupo, comentando aquellos puntos que han realizado correctamente y aquellos
otros en los que deben mejorar.

En dicha asignatura ya hemos realizado talleres practicos similares para que el alumno adquiera mejor los
conocimientos aprendidos en la teoria. Hemos tenido muy buena experiencia y buenos resultados, por lo que
hemos decidido realizar dicho taller para un mejor y mas completo aprendizaje sobre la resolucion de la
parada cardiorrespiratoria en pequefios animales.



2. Objetivos (concretar qué se pretendi6 con la experiencia).

1. Diagnoéstico precoz de una parada cardiorrespiratoria (evaluaciéon de vias respiratorias, patron
respiratorio y circulacion) y causas mas frecuentes de presentacion en la clinica habitual de pequefios
animales.

2. Maniobras de RCP, con descripcion de técnicas ergondmicas eficaces.
3. Monitorizacion de los animales (repasando los visto en un seminario sobre monitorizacion anestésica)

4. Determinacion de los protocolos farmacoldgicos (dosis, posologias, vias de administracion...) mas
eficaces y actuales.

5. Aumentar la participacion del alumnado a través del debate que se va a establecer entre el profesor y
el alumnado.

3. Descripcion de la experiencia (exponer con suficiente detalle qué se ha realizado en la experiencia).

Con el material adquirido a través de la concesion de este proyecto (peluche perro a tamafio real, pinza
para monitorizacion de SPO; y otros fungibles), podemos realizar dos grupos simultaneamente, un grupo
lo llevara a cabo con el maniqui gato y otro con el maniqui perro. Cada grupo estd formado por 4
personas. Inicialmente, el profesor hard una breve introduccion del diagndstico de una parada
cardiorrespiratoria en presentacion power point, con una duracién aproximada de 20 minutos. A
continuacion, los alumnos se colocan en sus puestos, ensefidndole el profesor el material del que disponen
(un maniqui, un monitor, y fungible). El profesor marca un tiempo de 15 minutos para que el grupo
realice las maniobras de RCP que estime oportunas. Durante este tiempo, el profesor observa a los
alumnos, anotando las operaciones realizadas por el grupo. Una vez finalizada la experiencia, el profesor
determina la muerte o no del animal segun lo realizado por el grupo, estableciéndose un debate entre el
profesor, el grupo y el resto de los alumnos, comentando los aciertos y fallos que han presentado durante
la experiencia. Se valorara la participacion de cada uno de ellos en esos 15 minutos, la coordinacion que
han mantenido durante el taller como grupo, el orden de las maniobras realizadas, asi como su
participacion en el debate final.

Este afio solo hemos podido realizar el taller con un grupo. El afio que viene seran dos grupos
simultdneamente, por lo cual el debate serd entre ambos grupos, corrigiéndose los fallos mutuamente,
siempre contando con la intervencion del profesor.

4. Materiales y métodos (describir el material utilizado y la metodologia seguida).
Cada puesto consta del siguiente material:
- Un maniqui (perro o gato).
- Un monitor multiparamétrico que puede registrar:
o Electrocardiograma
o Saturacidn parcial de oxigeno en sangre arterial periférica
o Capnografia y capnometria
o Temperatura

o Presiones no invasivas (tienen un seminario de monitorizacion anestésica antes de la



realizacion de dicho taller).
- Catéteres para acceso venoso
- Suero para fluidoterapia
- Tubos endotraqueales y laringoscopio.

- Infusores adultos y pediatricos (tienen una prdctica de cateterizacion e intubacion endotraqueal
antes de la realizacion de dicho taller).

- Un botiquin (ampollas de adrenalina, ampollas de atropina, gasas, esparadrapo...).

Metodologia:

- El profesor realiza una breve descripcion de la practica, asi como una introduccion de la RCP,
empleando una presentacién power point. La duracion se estima en 20-30 minutos.

- Los alumnos se dividen en grupos de cuatro alumnos.

- Cada grupo tendra que enfrentarse a una situacion de parada cardiorrespiratoria de un gato o
perro.

- El grupo tendra que solventar en 15 minutos la parada cardiorrespiratoria del animal, realizandole
las técnicas que vean oportunas (intubacidn endotraqueal, cateterizacidon endovenosa, maniobra de
RCP) y administrandole los firmacos que vean mds apropiados (adrenalina, atropina,
lidocaina....).

- Una vez finalizados los 15 minutos de intervencion, se establecera un debate entre el profesor y
los alumnos, comentado los aciertos y fallos que han presentado durante la practica.

- Todos los grupos haran lo descrito para el primer grupo.

5. Resultados obtenidos y disponibilidad de uso (concretar y discutir los resultados obtenidos y
aquellos no logrados, incluyendo el material elaborado y su grado de disponibilidad).

Como se indica en el titulo del proyecto “La motivacién del alumno mediante un taller practico e
interactivo sobre parada cardiorrespiratoria en docencia veterinaria”, se desarrollo este taller para que los
alumnos aprendieran los pasos a seguir ante una parada cardiorrespiratoria de una manera interactiva y
divertida, siendo ellos los protagonistas de este taller dejando a un lado la centralizacion del profesor
durante la pedagogia de la asignatura. Durante su desarrollo, hemos observado a un alumnado motivado,
entusiasmado, atento y divertido mientras realizaba el taller. Y durante el debate, apreciamos sus ganas
de aprender a través de los aciertos y errores cometidos. Es una actividad para el disfrute, no solo del
alumno, sino también del profesor, al ver en sus alumnos el entusiasmo por sus clases. Este afio,
esperamos conseguir mejores resultados con dos grupos simultdneos, fomentandose una competitividad
sana y un debate mas interesante entre ambos grupos. Ademas, hemos aumentado el material a utilizar en
este taller, promoviendo entre los estudiantes su buen mantenimiento para el disfrute de todo el
alumnado.

6. Utilidad (comentar para qué ha servido la experiencia y a quiénes o en qué contextos podria ser util).

Como se comento en la introduccion, es muy importante una actuacidon coordinada, rapida eficaz para
conseguir esta grave situacion en los animales. Las experiencias y actuaciones previas ante estos
acontecimientos son sumamente importantes para obtener resultados satisfactorios tras una RCP. En



medicina humana son frecuentes los cursos de formacion practicos en este contexto, facilitando asi al
médico la intervencidn en esta situacion y aumentando considerablemente la tasa de éxito. Creemos que
con este taller, el alumno adquiera la practica necesaria para llevarla a cabo una vez finalizado el grado de
veterinaria, siendo frecuente la contratacidn de recién licenciados en clinicas para llevar a cabo las
urgencias, siendo mas elevada la probabilidad de atender animales hemodindmicamente inestables, con
riesgo de parada cardiorrespiratoria.

7. Observaciones y comentarios (comentar aspectos no incluidos en los demaés apartados).

Este proyecto fue modificado, envidndose y aceptandose dicha modificacion por el Vicerrectorado de
estudios de Postgrado y Formacion Continua. Como se explicd en dicha modificacion, inicialmente
nuestro objetivo para aplicar en el taller era utilizar un software programado para simular una parada
cardiorrespiratoria en animales. Todos los alumnos podrian ver a través de la pantalla, los parametros
cardiorrespiratorios de manera grafica y con un valor numérico, como si estuvieran viendo la pantalla de
un monitor. El profesor, podria controlar dichos parametros en base a las decisiones tomadas por el
alumno. Sin embargo, tras meses de una busqueda exhaustiva y minuciosa, no encontramos en el
mercado un software de estas caracteristicas para veterinaria. Si que los hay para medicina humana pero
no se adaptan bien a nuestro campo, ademas de que el presupuesto superaba con creces al importe
concedido para dicho proyecto. Finalmente, le propusimos a un profesor del Grado de Informatica de la
Universidad de Coérdoba, el disefio de este software a través de un alumno para desarrollarlo como
Trabajo Fin de Grado. Este cambio inesperado y positivo en el desarrollo del presente proyecto, nos
obligd a reorientar el presupuesto concedido. Solicitamos que dicho importe fuese destinado a mejorar e
incrementar el material necesario para poder llevar a cabo la practica y asi el alumno lleve a cabo el taller
lo mas real posible y consiga la destreza necesaria para poder enfrentarse a situaciones similares en un
futuro. Con el importe concedido podriamos comprar otro maniqui articulado, material de
monitorizacidon, renovar los catéteres para acceso venoso y las sondas endotraqueales, pinzas de
pulsioximetria, etc. Lo mas indispensable hasta agotar el importe asignado. Se propuso un nuevo titulo a
este proyecto de innovacidon educativa, anteriormente denominado “Simulador para docencia en
veterinaria en resucitacion cardiopulmonar”: La motivacion del alumno mediante un taller practico e
interactivo sobre parada cardiorrespiratoria en docencia veterinaria.

Debido a que el proyecto fue concedido el 26 de noviembre del 2014 y que dicho taller empieza a
realizarse a finales de octubre (la asignatura de Anestesiologia y Cuidados Intensivos se desarrolla
durante el primer cuatrimestre), no quisimos adelantarnos a comprar nuevo material hasta la resolucion
del Consejo de Gobierno. Ademas, la busqueda del software de simulacion de RCP para veterinaria y
posteriormente la modificacién del proyecto hizo que se retrasara ain mas la compra del material. Por
ello las facturas son a finales del curso académico 2014-2015 y por ello el material adquirido no sera
empleado hasta el proximo curso académico 2015-2016.
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9. Relacion de evidencias que se anexan a la memoria
A continuacion se anexa un power point con las fotografias:
1. Maniqui gato
2. Maniqui perro
3. Monitor multiparamétrico utilizado en cada uno de los puestos
4

Resto del material necesario para la realizacion del taller (sondas endotraqueales, laringoscopio,
botiquin con catéteres, jeringas, farmacos)

Puesto fato con fungible a emplear
Puesto perro con fungible a emplear

Perro maniqui monitorizado e intubado endotraquealmente

Lugar y fecha de la redaccion de esta memoria

En Coérdoba, a 07 de septiembre del 2015.

Fdo. Rocio Navarrete Calvo

Sra. Vicerrectora de Estudios de Postgrado y Formacion Continua



