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DATOS IDENTIFICATIVOS:

1. Titulo del Proyecto: ELABORACION Y EMPLEO DE CASOS CLINICOS SIMULADOS EN LA ENSENANZA DEL AREA DE
PARASITOLOGIA.

2. Codigo del Proyecto: 2013-12-3008

3. Resumen del Proyecto: El proyecto consiste en el desarrollo y empleo de casos clinicos simulados (CCS) como nuevo recurso
docente en las asignaturas del area de Parasitologia en el Grado de Veterinaria, con la finalidad de promover una mejor
adquisicion de competencias tanto genéricas como especificas del area.

Ante la dificultad de disponer de casos clinicos suficientes y apropiados para todo el alumnado de las asignaturas del area, se
plantea la preparacién de casos clinicos simulados, en los que se pueda seguir realizando un proceso de ensefianza-aprendizaje
gue permite una dptima integracion de conocimientos tedricos y practicos y una adecuada adquisicion de habilidades y
competencias en esta disciplina clinica.

Partiendo de casos clinicos reales se prepararan los CCS, que se integran con diversos elementos de trabajo: informacion basica
del caso, imagenes y videos de los animales afectados (en un soporte informatico) y material bioldgico disponible para el
diagnéstico (de diversa naturaleza y conservado con distintos procedimientos, en funcion de cada caso concreto). Se trata de
combinar el estudio del caso sobre una aplicacion informatica con la realizacion de pruebas diagndsticas en material bioldgico
adecuado.

Los CCS asi elaborados se utilizardn como herramienta docente para trabajo en grupos pequefios (resolucion de casos clinicos)
con la supervision y complementacion del profesor, que actuara como facilitador del proceso de resolucién y discusiéon del caso.

4. Coordinador/es del Proyecto

Nombre y Apellidos Departamento Cédigo del Grupo Docente
Alvaro Martinez Moreno Sanidad Animal UCoO-101
Isabel Acosta Garcia Sanidad Animal UCoO-101

5. Otros Participantes

Nombre y Apellidos Departamento Codigo del Tipo de Personal
Grupo Docente

F. Javier Martinez Moreno Sanidad Animal uUcCo-101 Funcionario

M2 Setefilla Martinez Cruz Sanidad Animal uCco-101 Funcionario

Pedro N. Gutiérrez Palomino Sanidad Animal uUcCo-101 Funcionario

Leandro Buffoni Perazzo Sanidad Animal uUcCo-101 Sustituto interino

6. Asignaturas implicadas

Nombre de la asignatura Titulacién/es

Enfermedades Parasitarias Grado de Veterinaria
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Especificaciones

Utilice estas paginas para la redaccion de la memoria de la accion desarrollada. La memoria debe contener un
minimo de cinco y un maximo de DIEZ padginas, incluidas tablas y figuras, en el formato indicado (tipo y tamano de
letra: Times New Roman, 12; interlineado: sencillo) e incorporar todos los apartados serialados (excepcionalmente
podra excluirse alguno). En el caso de que durante el desarrollo de la accion se hubieran generado documentos o
material grafico dignos de reseriar (CD, paginas web, revistas, videos, etc.) se incluira como anexo una copia de éstos.

Apartados

1. Introduccion (justificacion del trabajo, contexto, experiencias previas, etc.).

Las asignaturas del area de Parasitologia en el grado de Veterinaria tienen como objetivo ultimo el
proporcionar a los alumnos de las bases conceptuales y metodologicas necesarias para establecer medidas
de lucha y control de las enfermedades parasitarias de interés veterinario, tal como especificamente se
refleja en la Guia Docente 2013-2014 de la asignatura de “Enfermedades Parasitarias”. Esto conlleva el
conocimiento de los aspectos epidemioldgicos y patologicos de las enfermedades, el aprendizaje de los
métodos de diagnostico y la aplicacion de determinadas medidas de lucha (farmacologica, zootécnica o
inmunolégica) en cada situacion concreta.

La adquisicion de los conocimientos, destrezas y habilidades necesarias para el diagnostico y para la
lucha contra las enfermedades parasitarias se consigue de manera Optima con la directa implicacion del
alumno en la realizacion de estudios parasitoldgicos reales, en los que se puedan analizar aspectos
epidemiologicos, clinicos, diagnosticos y preventivos. Actividades docentes como el estudio de casos, las
sesiones de discusion clinica y la resolucion de problemas basados en la evidencia se enmarcan en este
modelo. En este tipo de actividad docente los alumnos tienen que actualizar y saber aplicar los
conocimientos tedricos adquiridos, tienen que completar, analizar y valorar la informacion de cada caso,
tienen que reconocer ¢ identificar por si mismo los elementos parasitarios y finalmente tienen que
proponer actuaciones sanitarias concretas. Asi se integra de manera eficaz la ensefianza tedrica y practica,
el aprendizaje autobnomo, el trabajo en grupo y la tutorizacion cercana del profesorado.

Un serio inconveniente de este modelo de ensefianza es la limitada disponibilidad de casos clinicos reales
que puedan emplearse a lo largo de toda la programacion docente (cuatrimestral o anual) como base para
el proceso de ensefanza-aprendizaje. En parte porque el numero de casos de enfermedades parasitarias
que llegan al Servicio de Diagndéstico del Departamento de Sanidad Animal no es excesivamente alto; por
otra parte porque la recepcion de casos es en gran medida aleatoria a lo largo del afio, por lo que es muy
dificil coordinar las actividades de diagndstico externo con las actividades docentes que tienen que
ofrecerse a todos los alumnos de forma equitativa. Hemos constatado que esta limitacién no es sélo
propia de nuestra area docente: es habitual en el modelo de ensefianza por estudio de casos clinicos, tanto
en medicina veterinaria como en medicina humana, por diversas razones (numero de casos disponibles,
variedad de los mismos, perjuicio del paciente, etc.). Y se han desarrollado diversas estrategias para
solventarla: simuladores clinicos, casos virtuales, simulaciones practicas... El hecho es que la simulacion
se esta constituyendo como una valioso recurso docente en ciencias clinicas'.

En nuestro caso, dado las caracteristicas de la disciplina y del tipo de casos clinicos que podrian
emplearse en la docencia de las asignaturas hemos optado por elaborar 40 casos clinicos simulados, en
los que se disponga de diversos elementos de trabajo: informacion basica del caso, imagenes y videos de



los animales afectados (en un soporte informatico) y material bioldgico disponible para el diagndstico (de
diversa naturaleza y conservado con distintos procedimientos, en funcion de cada caso concreto). Se trata
de combinar el estudio del caso sobre una aplicacion informatica con la realizaciéon de pruebas
diagnosticas en material biologico adecuado. Se utilizaran como herramienta docente para trabajo en
grupos pequenios (resolucion de casos clinicos) con la supervision y complementacion del profesor, que
actuara como facilitador del proceso de resolucion y discusion del caso.

2. Objetivos (concretar qué se pretendio con la experiencia).

El objetivo basico del proyecto ha sido la mejora del proceso de ensefianza y aprendizaje en Parasitologia
mediante la preparacion y aplicacion de un nuevo recurso docente, los casos clinicos simulados (CCS),
que ha permitido la participacion directa de los alumnos en la resolucion de problemas parasitoldgicos y
asi facilitar la adquisicion de las competencias propias del area. Por tanto, el desarrollo del proyecto
conlleva un doble objetivo:

a) Elaborar 40 casos clinicos simulados, a partir de casos reales que se presenten tanto en el Servicio
de Diagnéstico del Departamento de Sanidad Animal, como en el Hospital Clinico Veterinario y con
los que puedan recogerse a partir de la colaboracion con diversos profesionales veterinarios con los
que se mantiene vinculacion. Los CCS estaran recogidos en una aplicacion informatica, que
contendra la informacion del caso (datos y soporte visual) y la referencia a las muestras bioldgicas
disponibles para realizar el diagndstico laboratorial del mismo.

b) Emplear los CCS en la docencia practica del area de Parasitologia, en una actividad llamada
“Resolucion de casos clinicos”, trabajando con grupos reducidos de alumnos, a los que se posibilite:

1. La adquisicion de destrezas y habilidades relacionadas con el diagnéstico parasitologico de
enfermedades animales, en concreto en el conocimiento y realizacion de técnicas de
diagnostico y la aplicacion de criterios de identificacion de elementos parasitarios.

2. La aplicacion de conocimientos tedricos en situaciones reales, en el ambito de la lucha
contra las enfermedades parasitarias, lo que implica desarrollar la capacidad de busqueda de
informacion apropiada, la capacidad de analisis y de elaboracion de propuestas aplicativas
concretas.

3. La mejora de competencias genéricas como el trabajo en equipo, el empleo de las TICs y la
presentacion y exposicion de resultados.

3. Descripcion de la experiencia (exponer con suficiente detalle qué se ha realizado en la experiencia).

El proyecto ha llevado a cabo en tres fases: Preparacion de los CCS, empleo de los CCS en la docencia
practica del area de Parasitologia (resolucion de los CCS por grupos de alumnos) y evaluacion final del
proyecto. Las actividades que se han desarrollado son las siguientes:

A. PREPARACION DE LOS CASOS CLINICOS SIMULADOS (CCS)

1) Se plantearon cuarenta posibles CCS, cada uno enfocado a un problema parasitologico
diferente, en base a las historias previas disponibles y al conocimiento de los procesos
parasitarios mas frecuentes de nuestro entorno. Se organizaron por especies animales,
asignandose un profesor coordinador para cada una de las especies.

2) Se contactd con diversas explotaciones, instituciones y profesionales veterinarios, para la
recogida de casos clinicos. Asi, se han aprovechado los convenios existentes del
Departamento de Sanidad Animal con SADECO y con los Centros de Recuperacion de



Animales Silvestres de la Junta de Andalucia, la colaboracion con el Hospital Clinico
Veterinario y con el Departamento de Anatomia y Anatomia Patologica Comparada, los
estudios epidemioldgicos caprinos realizados en el marco de la accion COST FA-8035
CAPARA vy las actividades propias del Servicio de Diagndstico Parasitologico del
Departamento.

3) Se ha establecido un protocolo basico de elaboracion de cada CCS, partiendo de los casos
clinicos reales a los que se pueda acceder, incluyendo la recogida de informacion relevante de
cada caso, la obtencion de imagenes (fotografias y videos) y la recogida de muestras
biologicas, que se procesaron y se conservaron de la manera mas eficiente posible en funcion
de su naturaleza y de la forma parasitaria presente en ella.

4) Durante el primer cuatrimestre del curso (de octubre a enero) se recogieron diversos casos
clinicos reales y se fueron elaborando los CCS, que finalmente supusieron 30 CCS (VER
LISTA ADJUNTA), que fueron los que se emplearon en la docencia practica del segundo
cuatrimestre. Se estandarizo la presentacion de todos los CCS, en tanto que los materiales
biologicos de cada caso, convenientemente referenciados, se almacenaron en las céamaras
frigorificas del Departamento.

5) Cada CCS qued6 finalmente conformado con una ficha informativa del caso, en la que se
recogia la descripcion basica y los datos generales del mismo, un dosier de imagenes, que
proporcionaban informacion complementaria de los animales, de las muestras o del entorno y
unas muestras bioldgicas, en numero y entidad variable segiin cada caso.

B. UTILIZACION DE LOS CCS EN LA DOCENCIA DE PARASITOLOGIA

1) En el segundo cuatrimestre se organizé la docencia practica de la asignatura de Enfermedades
Parasitarias del area de Parasitologia de manera que se realizase la resolucion de CCS por
parte de pequefios grupos de alumnos (maximo cinco). Cada grupo debia resolver dos CCS, a
lo largo de una semana, en la que también tenian que realizar una discusion del mismo con los
profesores y con alumnos de otros grupos. Esto se realizo en el Laboratorio de practicas de
Parasitologia.

2) Han participado 134 alumnos, encuadrados en 26 grupos. Cada grupo, segun el planteamiento
de trabajo, recibio, resolvid y expuso los dos CCS correspondientes, a lo largo de su semana
de préacticas. El periodo en que se desarrollo esta actividad fue entre el 31 de marzo y el 23 de
mayo de 2014.

3) Las actividades que cada grupo de alumnos realizé se en cada CCS fueron:

(a) Estudio inicial del caso, conforme a la informacion recibida y planteamiento de
posibilidades de diagndstico (diferencial). En base a ello, solicitud de muestras
biologicas necesarias para la realizacion de pruebas diagnosticas (discusion con el
profesor encargado del CCS).

(b) Realizacion de pruebas diagnosticas, siguiendo los protocolos técnicos con los que se
han familiarizado en practicas anteriores. Analisis y valoracién de resultados,
contrastando los datos obtenidos con la informacion disponible.

(c) Establecimiento del diagnostico definitivo y, en funcidon del mismo, las indicaciones de
intervencion sanitaria posibles (tratamientos, medidas de prevencion). Para ello
disponen de los recursos informaticos y bibliograficos existentes en el Departamento,
asi como la orientacion de los profesores responsables.

(d) Presentacion y discusion del CCS, en una sesion clinica, con otros grupos de alumnos y



con los profesores responsables. Se sigue un modelo comun para la presentacion del
caso y se discute los procedimientos diagnosticos y las indicaciones terapéuticas y
preventivas sefialadas.

C. EVALUACION DEL PROYECTO

1) Todos los profesores participantes se han reunido al terminar el curso para estudiar y analizar
el desarrollo del mismo.

2) Las conclusiones se tendran en cuenta para el empleo de este recurso en la docencia practica
de afos sucesivos.

4. Materiales y métodos (describir el material utilizado y la metodologia seguida).

Para la elaboracion de los CCS se ha empleado, como material basico, las diferentes muestras bioldgicas
recogidas de las diferentes explotaciones ganaderas y de las recibidas en los laboratorios de los
Departamentos de Sanidad Animal y Anatomia y Anatomia Patologica Comparado. Esto significa el
empleo de muestras de heces, sangre, raspados cutaneos y muestras de 6rganos y tejidos. Estas muestras
fueron procesadas y almacenadas empleando los recursos y los materiales propios del Laboratorio de
Parasitologia.

Ademas de este material basico, se han empleado diversos recursos bibliograficos e informaticos para la
preparacion de cada CCS, en concreto para la elaboracion de la ficha informativa y el dosier de imagenes
de cada caso.

Otros recursos empleados han sido los propios del Laboratorio de Parasitologia, para la resolucion de los
casos por parte de los grupos de alumnos y los propios del Departamento para la gestion académica y
docente (organizacion de grupos, etc.). La plataforma Moodle de la UCO ha sido también un recurso
empleado en este sentido.

Los métodos han sido los referidos al describir el desarrollo de la experiencia.

5. Resultados obtenidos y disponibilidad de uso (concretar y discutir los resultados obtenidos y
aquéllos no logrados, incluyendo el material elaborado y su grado de disponibilidad).

Cabe sefialar dos tipos de resultados obtenidos, la elaboracion de los CCS y su empleo como recurso
docente.

En relacion a la elaboracion de los CCS, se han obtenido 30 CCS completos, lo que constituye un
material docente de gran valor. Sefalar que no se han conseguido tantos CCS como inicialmente se habia
previsto (40). La razon ha sido la dificultad en obtener casos clinicos reales, en los que basar los CCS.
Esta ha sido uno de los principales condicionantes del proyecto, un punto critico que hay que atender. Los
CCS elaborados pueden ser elementos disponibles para su empleo docente posterior, pero no en todos los
casos, no en su totalidad y no de manera permanente. Existe el problema de la conservacion del material
biologico que se incluye, que en ocasiones es bastante complicado. Por ello resulta esencial el mantener
un contacto permanente con profesionales y explotaciones ganaderas, para seguir renovando los
materiales biologicos y disponiendo de nuevos casos clinicos.

Por otra parte, se puede considerar también un resultado valioso la aplicacion de este recurso docente en
la asignatura de Enfermedades Parasitarias del Grado de Veterinaria. Ha constituido una significativa
mejora en la docencia practica, en la adquisicion de habilidades y competencias especificas.



6. Utilidad (comentar para qué ha servido la experiencia y a quiénes o en qué contextos podria ser util).

Tal como se ha expresado en los apartados anteriores, ha sido un proyecto util para la docencia practica
de asignaturas del area de Parasitologia, con todas las consideraciones antes resefiadas.

7. Observaciones y comentarios (comentar aspectos no incluidos en los demaés apartados).

8. Bibliografia.
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